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So rentabel sind IGeL wirklich!

Der zweite Gesundheitsmarkt

Individuelle wachst rasant. Immer starker entwi-
Gesundheits ckelt er sich zur lukrativen Wachs-
Leist tumsbranche. Patienten fragen

eistungen Selbstzahlerleistungen mehr und
mehr nach und sind auch bereit, da-
flr aus eigener Tasche zu zahlen.
Beste Aussichten also, sie noch mehr
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Alle IGeL im Uberblick
Rang Rang Leistung MEGO- GOA- Umsatz- A&W- Gesamt- Quote Quote Quote Quote
2009 2008 Nummer Ziffern steuer Info-Chart quote Praxis- Stunden- Erfolgs- Aufwand
gewinn lohn wahrschein-
lichkeit
ungen-Check: Lungenfunktions- , 605, t-frei o o o o o
1 1 L Check: L funkti M605 1, 605, USt-frei ‘ 90% 79% 100% 100% 82%
priifung als Wunschleistung 605a
2 2 Tests zum Ausschluss von M381 1,380,5 USt-frei < 86% 96% 100% 100% 47%
Metall-Allergien
3 3 Medizinisch-kosmetische Bera- M10 3,380,5 USt- ‘ 85% 95% 100% 100% 47%
tung (inkl. 25 Epikutantests) (+M736) pflichtig
4 4 Allergie-Check M380 1,250, USt-frei ‘ 84% 95% 100% 100% 42%
(+M3415) 380,5
5 5 Endosonografische GefdBunter- M408 260A, 408 USt-frei ‘ 84% 66% 86% 100% 82%
suchung mit Ultraschall
6 7 Check-up-Erganzung: Ruhe- M600 651 USt-frei ‘ 83% 62% 93% 100% 76%
EKG, Harnsaure und Kreatinin
7 6 Behandlung mit knorpelschit- M3340 1,255,490  USt-frei ‘ 82% 65% 81% 100% 84%
zenden Substanzen
8 8 Schmerzarme subkutane M252 252A USt-frei ‘ 80% 52% 72% 100% 95%
Arzneimitteleinbringung
9 9 Magnetfeldtherapie M3350 5802A USt-frei ‘ 75% 75% 100% 35% 91%
10 10 Bestimmung des biologischen M617 1,857 USt- ‘ 73% 48% 66% 100% 78%
Alters pflichtig
1 11 Raucherentwohnung M22 1,605, USt-frei ‘ 72% 59% 71% 100% 59%
605a,
76A,8
12 13 Bioelektrische Impedanzana- M616 1,651A USt-frei ‘ 72% 60% 90% 60% 77%
lyse (BIA) zur Bestimmung der
Korperzusammensetzung
13 17 Behandlung mit Vitamin- und M253 1,272,5 problema- ‘ 71% 61% 78% 100% 47%
Aufbaupréparaten tisch
14 16  Computergestiitzte Bestimmung M618 1,250,8, USt- 71% 63% 83% 100% 40%
des biologischen Alters durch 857 pflichtig ‘
programmierte Messung und
Bewertung von Biomarkern
15 18 Pulsierende Signaltherapie M3352 1,838A USt-frei ‘ 71% 67% 100% 40% 78%
16 12 Hamatogene Oxidationstherapie M570 284,565A  USt-frei ‘ 71% 55% 72% 70% 87%
(HOT) nach Wehrli
17 14 Sportérztliche Untersuchung zur M26 1,7,70 USt- ‘ 70% 44% 55% 100% 80%
Anmeldung bei Sportvereinen pflichtig
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an die eigene Praxis zu binden. Doch rechnet sich das alles?
In dieser unabhangigen IGeL-Marktibersicht konnen Sie
sich ganz gezielt dartiber informieren, wie rentabel welche
IGeL sind — und welche optimal zu lhnen passen. Das Ran-
king schafft Vergleichbarkeit und Transparenz im immer
komplexer werdenden Selbstzahlermarkt. Die Quoten ste-
hen jeweils fiir unterschiedliche Bediirfnisse der Praxisinha-
ber. Interessant fiir Arzte mit Liquiditatsbedarf etwa ist der
erzielbare Praxisgewinn. IGeL-Anfangern ist dagegen ein
geringer Organisationsaufwand wichtig. Risikoscheue bie-
ten eher IGeL mit einer hoher Erfolgswahrscheinlichkeit an.

|:ARZT&PRAXIS IGEL-MARKTUBERSICHT2009:| 37

Was verdienen Sie mit 1GelL? -
Fragen Sie den IGeL-Kalkulator!

ARzT & WIRTSCHAFT Online stellt Ihnen
auf der Homepage (www.auw.de) ei-
nen neuen, kostenlosen Service zur
Verfligung. Der IGel-Kalkulator, ein
internet-gestiitztes  Kalkulationssys-
tem, errechnet in fiinf Minuten die
Wirtschaftlichkeit einer 1GelL, prift die
Rentabilitat neuer IGel oder die wirt-
schaftliche Tragfahigkeit geplanter In-
vestitionen. Alle Infos beziehen sich
auf lhre individuellen Praxis-Zahlen.
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Alle IGeL im Uberblick

Rang Rang Leistung MEGO- GOA- Umsatz- A&W- Gesamt- Quote Quote Quote Quote
2009 2008 Nummer Ziffern steuer Info-Chart quote Praxis- Stunden- Erfolgs- Aufwand
gewinn lohn wahrschein-
lichkeit
18 15 Kindergarten-Eingangsuntersu- M72 1,7,70 USt- ‘ 70% 44% 55% 100% 80%
chung, mit schriftlichem Attest pflichtig
19 19 Bright-light-Therapie der saiso- M873 1,565A USt-frei ‘ 69% 52% 69% 67% 87%
nalen Depression
20 20 Neuraltherapie M267 1,267 USt-frei ‘ 68% 36% 51% 100% 87%
21 24 Untersuchung und Beschei- M85 1,250, USt- 67% 49% 60% 100% 60%
nigung uber die evtuelle 75A, 8 pflichtig ‘
Notwendigkeit weiterfiihrender
Untersuchungen
22 21 Erstellung eines privaten M80 80 USt- ‘ 67% 40% 52% 100% 76%
Gutachtens pflichtig
23 28 Kleiner Gesundheits-Check M601 250, 29, USt-frei ‘ 67% 57% 72% 100% 37%
auferhalb des GKV-Leistungs- 651
anspruchs
24 22  Massagebehandlung auBerhalb M520 1,520 USt- ’ 66% 32% 49% 100% 84%
der GKV-Leistungspflicht pflichtig
25 23 Reisemedizinische Impfungen M375 1,375,5 USt- ’ 66% 35% 49% 100% 80%
pflichtig
26 26 Adoptions-Gutachten M77 8,80 USt- ’ 66% 46% 57% 100% 61%
pflichtig
27 33 Computergestuitzte Gesund- M615 250, 29A, USt-frei 65% 68% 100% 62% 31%
heitsuntersuchung zur Ermitt- 651, 651A, ‘
lung individueller Gesundheits- 76A
risiken
28 25 Reisemedizinische Vorsorge M1 1,5,76A USt- ‘ 65% 32% 47% 100% 81%
pflichtig
29 34 Schilddriisen-Check M417 1,250, USt-frei ‘ 64% 34% 55% 100% 68%
(+M3465) 417,5
30 29 Abklarungsdiagnostik im Rah- M95 3,7 USt- 64% 34% 48% 100% 75%
men der Beweissicherung nach pflichtig ‘
Drittschadigung
31 27  Kurze Bescheinigung auBerhalb M70 70 USt- ‘ 64% 21% 42% 100% 94%
der GKV-Leistungspflicht pflichtig
32 30 Arztliche Berufseingangsunter- M78 32A USt- ‘ 64% 36% 49% 100% 70%
suchung pflichtig
33 31 Arbeitsmedizinisches Gutachten m87 1,80 USt- 64% 36% 50% 100% 70%
bei Bus- oder Taxifahrern pflichtig
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Alle IGeL im Uberblick
Rang Rang Leistung MEGO- GOA- Umsatz- A&W- Gesamt- Quote Quote Quote Quote
2009 2008 Nummer Ziffern steuer Info-Chart quote Praxis- Stunden- Erfolgs- Aufwand
gewinn lohn wahrschein-
lichkeit
34 32 Verkehrs- oder arbeits-/betriebs- M86 1,80 USt- 64% 36% 50% 100% 70%
medizinisches Gutachten fur pflichtig
Kraftfahrer
35 35 Colon-Hydro-Therapie M33 1,523, USt-frei 61% 54% 80% 34% 77%
533A
36 36 Eigenblutbehandlung M284 1,284,5 USt-frei ' 59% 20% 41% 100% 77%
37 40 Beratung im Zusammenhang M5 1,250 USt-frei 59% 16% 44% 100% 77%
mit der Veranlassung eines PSA-  (+M3431) '
Tests zur Frilherkennung des
Prostata-Karzinoms
38 39  GroBe Krebsvorsorge fir Frauen ~ M1000 1,250, USt-frei 58% 37% 52% 100% 46%
410,420
39 46  Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie M504 1, 606A USt-frei 58% 53% 96% 10% 75%
(SMT) nach Ardenne
40 43 Stroke-Check M407 1,645 USt-frei ‘ 58% 56% 76% 31% 68%
41 44 Grof3e Krebsvorsorge fiir M1705 250,410, USt-frei 58% 30% 51% 100% 49%
Manner 420
42 49 Warmetherapie im Sandbett M541 533A problema- 57% 28% 100% 10% 92%
tisch
43 37 Beratung zur Selbstmedikation M15 3 USt-frei 57% 10% 35% 100% 83%
im Rahmen von Pravention und '
Lebensflihrung
44 38 Beratung zur Behandlung mit M16 3 USt- 57% 10% 35% 100% 83%
Nahrungserganzungsmitteln pflichtig
45 48 StoBwellentherapie mit nicht M3345 1,5813A USt-frei 56% 48% 100% 10% 65%
fokussierten StoBwellen
46 47 Kontroll-Untersuchung nach Mo1 1,250, 5, USt- 55% 31% 51% 100% 39%
Fiihrerscheinentzug 80, 800 pflichtig
47 41 Glatzenbehandlung: Begleiten- M13 1,4860, 5 USt- 55% 41% 58% 50% 71%
de Beratung und Betreuung pflichtig
48 52 Beratung im Zusammenhang Mé 1,250,5 USt-frei 55% 14% 47% 100% 58%
mit der Labordiagnostik zur (+M3420)
Bestimmung des Athero-
sklerose-Risikos
49 42 Hypnose auBRerhalb der GKV- M845 3,845 USt-frei 54% 11% 37% 100% 70%
Leistungspflicht
50 55  Beratung im Rahmen der mikro- M38 250,3 USt-frei 54% 10% 38% 100% 69%
biologischen Therapie (+M3475)
51 45 Frequenzmodulierte Hochton- M3348 1,555A USt-frei 54% 44% 63% 26% 83%
Therapie
52 57 Beratung und Betreuung im M12 250,3 USt- 54% 10% 38% 100% 67%
Rahmen einer Anti-Aging- (+M3460) pflichtig '
Behandlung
53 54 Friiherkennung des Bronchial- M679 1,3 USt-frei 53% 10% 36% 100% 68%
karzinoms (+M4858)
54 58 Bearbeitung einer privaten M76 75 USt- 53% 10% 23% 100% 78%
Versicherungsanfrage pflichtig
55 56 Hausbesuch als Serviceleistung M50 50 USt-frei 51% 10% 30% 100% 65%
auf Patientenwunsch
56 50 Sono-Check: Ultraschall-Unter- M400 1,410,420  USt-frei 51% 11% 38% 100% 55%
suchung der inneren Organe
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Alle IGeL im Uberblick
Rang Rang Leistung MEGO- GOA- Umsatz- A&W- Gesamt- Quote Quote Quote Quote
2009 2008 Nummer Ziffern steuer Info-Chart quote Praxis- Stunden- Erfolgs- Aufwand
gewinn lohn wahrschein-
lichkeit
57 51 Umweltmedizinische Erst- oder M45 30A USt-frei 50% 15% 38% 100% 47%
Folgeanamnese
58 61 Beratung im Zusammenhang M4 1,250 USt-frei 49% 10% 38% 100% 48%
mit der Labordiagnostik zum (+M3440,
Ausschluss wichtiger sexuell M3441,
tibertragbarer Erkrankungen M3443,
M3445)
59 62 Extrakorporale Stof3wellen- M3347 1860A, 3 USt-frei 48% 38% 98% 10% 47%
therapie
60 59 Entspannungsverfahren als M875 3,846,870  USt-frei 48% 10% 34% 100% 47%
Préventionsleistung
61 64 Eingehende umweltmedizi- M46 250,34A  problema- 46% 10% 37% 100% 36%
nische Beratung (+M3481, tisch
M3482,
M3483)
62 63 Fitness-Check: Ergometrische M604 1,606, USt- 44% 45% 73% 10% 48%
Untersuchung 650A, pflichtig
715A
63 53 Akupunktur M269 1,269a USt-frei ‘ 42% 19% 40% 45% 63%
64 65  Massagebehandlung auf Folien- M528 1,527A USt- 38% 13% 41% 10% 87%
wasserbett pflichtig
65 67 Kardio-Check: Zweidimensi- M424 1,424,7 USt-frei 37% 26% 53% 10% 57%
onale farbkodierte Doppler- ‘
Echokardiografie
66 68 Tauchfahigkeits-Untersuchung, M81 1, 605, USt- 35% 42% 66% 10% 20%
mit schriftlichem Attest 6053, 652,  pflichtig
70,8
67 66  GefaB-Check: Doppler-Sonogra- M409 1,644 USt-frei 35% 13% 38% 10% 77%
fie der BeingefaRe
68 71 Sport-Check: Sportmedizinische M603 250,29, problema- 33% 46% 73% 10% 1%
Vorsorge-Untersuchung 605, 605a, tisch
652, 76A
69 72 Osteodensitometrie (Knochen- M5380 1,5380 USt-frei 32% 10% 30% 10% 76%
dichtemessung)
70 69  GroB3e Ozon-Eigenbluttherapie M295 1,261A, USt-frei 31% 10% 37% 10% 68%
271,285,5
71 60 Homdopathische Erst- und M30 30 USt-frei 31% 12% 38% 27% 47%
Folge-Anamnese ‘
72 70  Biofeedbackbehandlung (Atem M846 3,846A USt- 31% 10% 33% 10% 70%
oder Myofeedback) pflichtig
73 73 Flugtauglichkeitsuntersuchung, ma3 1,1401, USt- 28% 34% 61% 10% 8%
mit schriftlichem Attest 605,605a, pflichtig
652,70,8
74 74 GrofBer Gesundheits-Check M602 250,410, USt-frei 28% 39% 64% 10% 0%
420, 605,
605a, 652
75 75 Elektronisch gesteuerte Physi- M787 1,5,521A USt- 28% 10% 25% 10% 66%
otherapie zur Cellulite-Behand- pflichtig
lung und/oder Modellierung der

Korperkontur (Endermologie)




